
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Tízórai (00016) Iskola 
Felső Pécel

 Gyümölcs tea, Margarin, 
Sárgabarack jam, Teljes 

kiőrlésű kenyér
 Hideg tej, Kukoricapehely

 Gyümölcs tea, Sonka , 
Margarin, Teljes kiőrlésű 

kenyér, Rágórépa

 Gyümölcs tea, Sajt, 
Margarin, Burgonyás 
kenyér, Kígyóuborka

 Gyümölcs tea, Padlizsán 
krém , Félbarna kenyér, 

Paprika

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       
        
       

Ebéd (00016) Iskola 
Felső Pécel

 Bagolyborsóleves, 
Kukoricás csirkeragu, 

Párolt bulgur

 Gombaleves , Sertés 
aprópecsenye , 

Zöldbabfőzelék , Félbarna 
kenyér

 Gulyásleves , 
Aranygaluska, Vanília 
öntet , Alma , Félbarna 

kenyér

 Paradicsom leves, 
Halrudacska , Párolt 

rizsköret  , Csíki mártás

 Daragaluska leves , 
Csirke pörkölt , 

Lencsefőzelék , Félbarna 
kenyér

        
       

        
       

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       
        
       

Uzsonna (00016) Iskola 
Felső Pécel

 Tojáskrém , Tk. zsemle , 
Lilahagyma

 Pritaminos túrókrém , Tk. 
zsemle , Paprika

 Zöldhagymás 
tejszínkrém, Korpás 

zsemle

 Házi csirkemájaskrém , 
Tk. zsemle

 Túrós párna teljes 
kiőrlésű
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