Tételes étlap 2021.03.01. - 2021.03.07.

(Kj) (Keal)  |(9) ) rat (9) ()
o Taroe | tama 1178 1081 1097 2R 1599 non 11c0NO—NO~ T/
- E Tarkonyos 759,83 181,78 10,81 10,27 2,69 1222 0,00 1,15...
""(“U pulykaraguleves @
=i o Metélt tészta 179550 42955 1250 10,70 1,00 71,10 000 4,92¢%
o _x &
s QO (N .=
8‘:“.-5 5o Dejoszorat 765,71 183,18 3,75 5,38 0,10 29,73 2597 o,oo@
£ F
o S Korte 443,03 10599 0,80 0,60 0,00 24,00 0,00 0,01
~ €
[72]
®,
2 Osszesen: 3764,07 900,50 27,86 3,79 137,05 2597 6,08
o .. . . o o
O, E Zoldségleves toj 311,14 7443 2,00 3,01 1,26 14,70 0,00 1,48
©
o S Pulyka aprépecsenye 512,67 122,65 16,06 3,47 045 6,67 0,35 2,09@
o A%
93 g'; Paradicsomos kaposzta 820,81 196,37 3,70 4,24 0,42 3506 19,98 0,24®
O] (]
adx Q%
o S Alma 290,83 6958 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02
~ e
[72]
N
2 Osszesen: 193545 463,03 22,56 2,13 7043 20,33 3,83
o . . L )
o, E Sargabarackkrémleves 34845 8336 1,39 2,29 1,24 14,06 6,69 0,50
©
o S Siilt csirkecomb 1049,29 251,02 3553 11,60 253 085 0,00 0,40
X
. C »
gg §<7> Petrezselymes burgonya =~ 1268,69 303,51 6,79 6,06 0,67 54,10 0,00 3,96
(0]
- N © =
N nw G Csalamadé 58,21 1393 0,77 0,14 0,00 2,38 0,00 o,ez@
~ €
[72]
®,
|9 Osszesen: 2724,64 651,82 44,48 4,44 71,39 6,69 5,48

L]




2021. 03. 04.

2021. 03. 05.

csltortok
(00072)

Tojasmentes iskola E-P Tojasmentes iskola E

tek

pén

P

(00072)

E Brokkolileves 404,37 96,74 3,89 3,83 1,29 10,59 0,00 0,51
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