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Tételes étlap 2021.03.01.

- 2021.03.07.

E Tarkonyos 717 36 171,62 10,43 13,38 1,15 . .
pulykaraguleves tm
Metélt tészta 1401,75 33535 10,00 7,64 0,70 56,88 0,00 0,99¢
Dejoszorat 508,73 121,71 1,87 2,69 0,05 22,36 20,48 0,00 @
Korte 443,03 10599 0,80 0,60 0,00 24,00 0,00 0,01
Osszesen: 3070,87 734,67 23,10 2,561 116,62 21,21 2,15
E Daragaluska leves 314,42 7522 1,89 3,27 1,17 13,62 0,00 0,99
Sertésvagdalt 975,25 23331 9,49 1551 4,07 13,69 0,00 1,42
Paradicsomos kaposzta 820,81 196,37 3,70 4,24 042 3506 19,98 0,24 @
Alma 290,83 6958 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02
Osszesen: 2401,31 574,48 15,88 566 76,37 19,98 2,67
E Sargabarack krémleves 309,11 7395 095 0,38 0,00 16,50 7,66 0,50
Siilt csirkecombfilé 826,85 197,81 27,17 9,52 200 065 000 0,31
Petrezselymes burgonya 1042,61 249,43 5,79 4,14 0,46 46,10 0,00 0,32
Csalamadé 41,58 995 055 0,10 000 1,70 0,00 0,44 @
Osszesen: 2220,15 531,14 34,46 2,46 64,95 7,66 1,57




2021. 03. 04.
csltortok

2021. 03. 05.
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pén

z

(01076)
Tejmentes isi E-P

(01076)
Tejmentes isi E-P

E Brokkolileves tm 207,01 4952 1,93 1,27 003 685 049 0,75
Mexikéi pulykaragu 826,66 197,77 14,36 9,73 2,30 13,07 0,00 161 @
Bulgur 1357,02 324,65 9,60 6,32 0,60 60,80 0,00 295
Alma 290,83 6958 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02

Osszesen: 268152 64152 26,69 293 9472 049 533

E Kertészleves 307,50 7357 1,92 4,07 047 782 000 0,35
Lencsefézelék tejm 1396,75 334,15 17,32 6,31 0,50 46,03 4,72 1,06 @
Fétt virsli 484,67 11595 625 10,00 383 010 000 075
Mandarin 19598 46,89 0,70 0,30 0,00 9,80 0,00 0,00

Osszesen: 2384,90 570,56 26,19 480 6375 4,72 216
Az étlap vdaltoztatds jogat fenntartjuk
Jo étvagyat kivdanunk!
Elelmezési osztalyvezet Vezet  dietetikus Gazdasdgvezet




