Kertészleves , Zoldseges

; . Francia hagymaleves, . Daragaluska leves , Fahéjas almaleves,
Plzagz?r!tcsglm éolf I;:a:;g:rzrt;, Levesgyongy , Budapest bgragb(;g)zlg:z\léesﬁlieﬁ:tt Tarhonyashus , Csemege Roston csirkemell ,
golyoxK, csirkeragu , Parolt bulgur  Puly uborka Zoldséges rizs

kenyér, Aima aprépecsenye

Energia: 578,23 Kcal / 2 417,00 Kj Energia: 600,04 Kcal / 2 508,17 Kj Energia: 596,57 Kcal / 2 493,66 Kj Energia: 623,96 Kcal / 2 608,15 Kj Energia: 579,99 Kcal / 2 424,36 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
_(000,17_) 20,94 ¢g 20,429 4,759 30,54 9 19,33 g 5579 29,59 ¢ 20,07 g 4,429 22,199 18,20 g 3,549 32,469 11,359 2,379
Gimnazium Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
75,679 7,999 3,789 77,039 0,889 3229 71,74 g 3449 2419 92,03 g 0,889 431g 87,249 5009 4,179
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Az étlapvaltoztatéds jogat fenntartjuk!

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 1/1 2025.05.21. 10:55:41 | QB - Elelem

h.M



