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Megszivlelendo rendorségi jo tanacsok
bizonyitvanyosztas elott

Itt az évzaras. Eljott a varva vart pillanat, végre le lehet dobni a nehéz iskolataskékat, el lehet
felejteni egy idére a hazi feladatokat, a dolgozatirasokat, feleléseket és az ezzel jaro stresszt.
De még egy utolsd6 megmérettetés hatra van. A bizonyitvanyosztas.

Sok gyermek abban az esetben, ha nem a sziil6k altal elvart teljesitményt hozza, retteg mar a
bizonyitvany kiosztasa elott.

Erdemes a gyerekeinkkel
ilyenkor leiilni beszélgetni,
legfoképpen abbol a célbdl,
hogy mit gondol, miért fontos
a tanulds.

Hajlamosak ~ vagyunk  mi
sziilok is azt hinni, hogy
vannak sorsdontd
érdemjegyek, és  egy-egy
rosszabbra sikeriilt eredmény
hatasat egy életre eldre tudjuk
vetiteni. Az iskolai ,,bevalas”
nem jelent egyet az életben
vald Dbevalassal, mi sem
bizonyitja jobban, minthogy
Einstein is rosszul teljesitett a suliban, és mégis Nobel-dijas elméleti fizikus lett.

Ebben az iddészakban az eltiinések egvik lehetséges oka a veszekedés sziilokkel,
neveldsziilokkel, neveldvel, vagy éppenséggel a félelem példaul bizonyitvanyosztasnal,
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Tapasztalataink szerint az eltlint gyermekek tobbsége rovid ido elteltével eldkeriil. Foleg a
csaladbol elszokott gyerekek esetében jellemzd, hogy még aznap, illetve par napon beliil
megtalalasra keriilnek.

A stabil csalddon beliili érzelmi hattér biztositasa a legfontosabb, abban az esetben is
biztositsuk gyermekiinket a szeretetliinkrél és tdmogatdsunkrdl, ha rossz jegyet hozott,
magyarazzuk el neki, hogy szorgalommal a rossz jegyek kijavithatok. Kiemelkedéen fontos,
hogy gyermekiink el6tt kovetendd példaként jelenjink meg sajat életiinkkel, helyes
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értékrendet kozvetitsiink, szakitsunk id6t az Oszinte, nyitott beszélgetésekre, kozos
1dotoltésekre, ismerjik meg baratait, de a legfontosabb hogy szeretettel €s odafigyeléssel
forduljunk gyermekiink fel¢. Legfontosabb annak megelézése, hogy gyermeknek
megforduljon a fejében, hogy elkdborol, megszokik otthonrol.

Mi a teendonk. ha gyermekiink eltiint?

o Fontos a Renddrség haladéktalan értesitése és hatékony kozremiikodés a hatdsaggal a
gyermek felkutatasa érdekében!

o segitségért fordulhatunk a 116-000-as ingyenesen hivhato telefonszamon a Kék-
Vonal Alapitvany munkatarsaihoz!

GYERMEKKRIZIS ALAPITVANY
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137-00 Ifjusagi Lelki Elsosegély hivoszamot hétkoznapokon 17-21 ora kozott.

Az eltlinésrdl személyesen is megtehetik bejelentésiiket a helyi renddrkapitanysagokon vagy a
jol ismert 112-es telefonszamokon!

Pest Megyei Rendor-fokapitanysag
Biinmegelozési Osztaly
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