1 s Vanilias kortekrémleves, Csontleves '

Székc.a,zlsgspigsi;n?s'l"ej 1, Rantott csirke, Il_e\{esté.sztabetéjc' , Sglt Par aKd?(gfsl,g”rr?gsshél as Leb’bencsleve’s, Lecsos

Teljes kibriésii kenyér Petrezselymes ’bu,rgonya ,virsli, Ifejtett babfoz,elek ' penne, Reszelt sajt, Aima sertésragu , Parolt bulgur
Savanyusag Félbarna kenyér

Energia: 420,42 Kcal / 1 757,36 Kj Energia: 594,69 Kcal / 2 485,80 Kj Energia: 665,65 Kcal / 2 782,42 Kj Energia: 604,33 Kcal / 2 526,10 Kj Energia: 544,06 Kcal / 2 274,17 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
_(000,17_) 16,019 25,009 8,22 ¢ 30,979 8,859 2,259 30,24 g 25,15¢9 7,43 ¢ 21,129 14,56 g 4,47 ¢g 19,48 g 14,779 3,909
Gimnazium Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
28,48 ¢ 0,66 g 3,859 95,839 24,98 g 3,529 77,039 3,009 4,109 96,559 3,009 0,389 85,199 1589 4,729
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Az étlapvaltoztatéds jogat fenntartjuk!

E) Quadro Byte Zrt Oldalak 1/1 2025.02.13. 6:54:30 | QB - Elelem

h.M



