
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Reggeli (00012) Bölcsöde
 Epres tea, Margarin, 

Pulyka felvágott, Félbarna 
kenyér

 Forralt tej , Méz, 
Margarin, Teljes kiörlésű 

kenyér

 Epres tea, Margarin, 
Zöldséges felvágott, 
Teljes kiörlésű kenyér

 Hideg tej, Reszelt sajt, 
Margarin, Félbarna 

kenyér

 Citromos tea , Félbarna 
kenyér, Sajtkrém, 

Kígyóuborka

Tízórai (00012) Bölcsöde  Banán  Sárgarépa  Alma  Karalábé hasáb  Citromos tea , Alma

Ebéd (00012) Bölcsöde
 Rántott párizsi , 

Zöldborsófőzelék  , Teljes 
kiőrlésű kenyér

 Gulyásleves , Főtt tészta, 
Dejószórat , Teljes 

kiőrlésű kenyér , Alma

 Meggyleves  , Párolt 
bulgur, Rántott halrud , 

Csíki öntet

 Paradicsom leves, 
Pincepörkölt , 
Savanyúság

 Csirkeraguleves , 
Tejbedara , Kakaószórat , 

Teljes kiőrlésű kenyér

Uzsonna (00012) Bölcsöde
 Margarin, Sajt, lapka, 

Kígyóuborka, Gyümölcs 
tea, Félbarna kenyér

 Magyaros vajkrém, 
Paradicsom, Gyümölcs 

tea, Félbarna kenyér

 Zöldhagymás 
szendvicskrém , Paprika, 

Hideg tej, Félbarna 
kenyér

 Húskrém , Paradicsom, 
Gyümölcs tea, Félbarna 

kenyér
 Barackos túrós táska
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