
Sertés becsináltleves
(1;9)

Szilvás gombóc D (1)

Magyaros tarhonyaleves
(1;9;12)

Sertés aprópecsenye
Tökfőzelék (1) *

Mandarin

Csirke húsleves  (9;12)
Natúr csirkemell szelet
Bazsalikom mártás (1)
Főtt burgonya 1/2 (12)

Sajtgaluska leves
(1;3;7;9)

Sült csirkecomb
Csőben sült vegyes

zöldség (1;3)
Sajtos perec 1db (1;3;7)

Meggyleves *
Majorannás sertésragu

Rizs köret
banán

Tavaszi zöldségleves
(1;3;9)

Halvagdalt (4)
Zöldborsópüre főzelék

(1)
teljeskiőrlésű kenyér

5dkg (1)

Zellerkrémleves (1;9;12)
Rozmaringos

sertésszelet (1)
Párolt köles

Párolt zöldségköret

EN:672 TZS:3,1
FH:30,6 SZH:94,1 CK:21,4
SO:3,4

EN:777 ZS:40,0 TZS:5,6
FH:28,6 SZH:71,9 CK:3,5
SO:5,4

EN:496 ZS:13,0 TZS:3,2
SZH:56,7FH:30,8 CK:1,5

SO:4,7

EN:890 ZS:44,5 TZS:12,3
FH:55,0 SZH:60,2 CK:11,3
SO:4,4

EN:1086 ZS:13,5 TZS:2,9
FH:38,9 SZH:200,5CK:15,6
SO:4,0

EN:800 ZS:37,3 TZS:2,7
FH:32,3 SZH:110,3CK:24,8
SO:3,5

EN:691 ZS:28,5 TZS:6,0
FH:34,9 SZH:69,9 CK:8,2
SO:4,0

ZS:13,8
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