
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

Reggeli (00012) Bölcsöde

 Gyümölcs tea, Sajt, 
Margarin, Félbarna 

kenyér

 Forralt tej , Zöldfűszeres 
vajkrém, Félbarna kenyér, 

Paradicsom

 Gyümölcs tea, Főtt tojás, 
Margarin, Félbarna 

kenyér

 Karamell , Margarin, 
Sárgabarck jam, Félbarna 

kenyér

 Gyümölcs tea, Sajt, 
lapka, Margarin, Félbarna 

kenyér, Paprika

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Tízórai (00012) Bölcsöde  Gyümölcs tea, Banán  Gyümölcs tea, Alma  Gyümölcs tea, Mandarin  Gyümölcs tea, Alma  Gyümölcs tea, Banán

Ebéd (00012) Bölcsöde

 Székelykáposzta , Teljes 
kiörlésű kenyér, Alma

 Sült csirkemell , 
Petrezselymes burgonya , 

Savanyúság
 Sült virsli, Zöldbabfőzelék 

, Félbarna kenyér, Alma

 Karfiolleves , 
Paradicsomos halas 
penne, Reszelt sajt, 

Banán

 Sertés aprópecsenye , 
Finomfőzelék , Mandarin

        
       

        
       

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       

Uzsonna (00012) Bölcsöde

 Sonka krém , Teljes 
kiörlésű kenyér, Rágórépa  Kocka sajt, Kifli, Paprika

 Pritaminos 
szendvicskrém, Teljes 

kiörlésű kenyér, 
Kígyóuborka

 Körözött , Teljes kiörlésű 
kenyér, Jégcsapretek

 Gyümölcs joghurt, TK. 
Kifli

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       

Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk!
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