
Sertés gulyás leves D
(1;9;12)

Parajos penne D (1)
Mandarin

Kertész leves D (1;3;9)
Főtt virsli

Paradicsomos
burgonyafőzelék  (1;12)

*

Reszelttészta leves
(1;9;12)

Majorannás sertésragu
Rizs köret

Zöldségleves (1;9;12)
Székelykáposzta (1;8)

Narancs
Félbarna kenyér 7dkg (1)

Sütőtök krémleves D
(1;3;7;9;10;12)
Sült csirkecomb

Rizs köret
Cékla saláta  (10) *

Francia hagymaleves (7)
Rakott zöldbab (3;7)

alma

Sárgabarack krémleves
(1;7) *

Dubarry sertésszelet
(1;6;7)

Tört burgonya  (12)
Csemege uborka (10) *

EN:498 TZS:2,5
FH:18,4 SZH:67,3 CK:5,6
SO:2,8

EN:764 ZS:38,4 TZS:9,7
FH:25,5 SZH:74,1 CK:9,1
SO:8,3

EN:605 ZS:21,6 TZS:3,7
SZH:72,2FH:29,3 CK:1,6

SO:5,2

EN:791 ZS:40,4 TZS:9,6
FH:33,9 SZH:69,9 CK:2,8
SO:6,5

EN:918 ZS:47,4 TZS:14,7
FH:47,5 SZH:72,5 CK:13,7
SO:6,2

EN:693 ZS:37,9 TZS:8,8
FH:24,9 SZH:59,9 CK:7,9
SO:1,3

EN:830 ZS:38,8 TZS:18,2
FH:40,3 SZH:73,4 CK:15,6
SO:6,1

ZS:16,0
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