Zellerkrémleves
Kolesgolyo, Roston
csirkemell , Burgonya
fézelék , Alma

Rizsleves, Rakott karfiol
bulgurral

Gulyasleves , Fétt tészta,
Dejoszorat

Energia: 523,47 Kcal / 2 188,10 Kj Energia: 556,66 Kcal / 2 326,84 Kj Energia: 641,79 Kcal / 2 682,68 Kj

(00018) Szoc.

Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
étkezés 20,659 30,67 g 8,779 34,019 12,30 g 3,359 19,249 13,279 1,099
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor So
41,34 g 031g 4,299 74,96 g 1,009 1,759 109,39 g 16,67 g 1269
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Az étlapvaltoztatéds jogat fenntartjuk!

Oldalak 1/1

E) Quadro Byte Zrt

Tarhonyaleves zoldseges
, Natur sertésszelet,
Meggymartas , Fétt

burgonya 1/2

Energia: 522,42 Kcal / 2 183,72 Kj
Zsir
14,07 g

Gyumolcsleves ,
Z3ldseéges csirkés rizottd ,
Reszelt sajt

Energia: 625,74 Kcal / 2 615,59 Kj
Zsir
16,14 g

T.Zsirsav
599 ¢

T.Zsirsav Fehérje
4319 23,139
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6
72,16 g 10,219 4,359 96,12 g 15,43 g 3809
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Fehérje
23,93¢g

2025.06.12. 7:13:00 | QB - Elelem

h.M



