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E Tarkonyos 717 36 171,62 10,43 13,38 1,15 . .
pulykaraguleves tm
Metélt tészta 179550 42955 12,50 10,70 1,00 71,10 0,00 4,92¢
Dejoszorat 765,71 183,18 3,75 5,38 0,10 29,73 2597 0,00 @
Korte 443,03 10599 0,80 0,60 0,00 24,00 0,00 0,01
Osszesen: 3721,60 890,34 27,48 2,86 138,21 26,70 6,08
E Daragaluska leves 318,86 76,28 1,94 327 1,17 13,83 0,00 0,99
Vagdalt sertés 1162,34 278,07 9,83 19,22 4,47 16,17 0,00 1,50
Paradicsomos kaposzta 820,81 196,37 3,70 4,24 042 3506 19,98 0,24 @
Alma 290,83 6958 0,80 0,80 0,00 14,00 0,00 0,02
Osszesen: 259284 620,30 16,27 6,06 79,06 19,98 2,75
E Sargabarack krémleves 309,11 7395 095 0,38 0,00 16,50 7,66 0,50
Siilt csirkecomb 1049,29 251,02 3553 11,60 253 085 0,00 0,40
Petrezselymes burgonya 1268,69 303,51 6,79 6,06 0,67 54,10 0,00 3,96
Csalamadé 58,21 13,93 0,77 0,14 000 238 000 0,62 @
Osszesen: 268530 642,41 44,04 320 7383 7,66 548
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Brokkolileves tm 258,91 61,94 241 1,59 0,03 856 061 0,94
Mexikéi pulykaragu 104926 251,02 20,61 12,60 3,24 1359 0,00 1,66 @
Bulgur 1678,95 401,66 12,00 7,44 0,70 76,00 0,00 2,96
Alma 290,83 69,58 0,80 0,80 0,00 1400 0,00 0,02

Osszesen: 3277,95 784,20 3582 3,97 11215 061 558
Kertészleves 37945 90,78 2,12 506 1,36 1323 0,00 0,21
Lencsefézelék tejm 1396,75 334,15 17,32 6,31 0,50 46,03 4,72 1,06 @
Fétt virsli 484,67 11595 6,25 10,00 383 0,10 000 075
Mandarin 19598 4689 0,70 0,30 0,00 980 0,00 0,00

Osszesen: 2456,85 587,77 26,39 569 69,16 4,72 2,02

Az étlap vdaltoztatds jogat fenntartjuk
Jo étvagyat kivdanunk!
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