
hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(00072) 
Tojásmentes 

iskola É-P
Ebéd

 Sertésgulyás tom, 
Tejberizs , Kakaószórat , 

Alma

 Lebbencsleves , Pulyka 
aprópecsenye , 

Tökfőzelék tejfölös, 
Müzliszelet, gyümölcsös

 Rántott leves , Sült 
csirkemell , 

Petrezselymes burgonya , 
Káposztasaláta

 Zöldborsóleves tom, 
Milánói spagetti , Reszelt 

sajt, Körte

 Zöldségkrémleves , 
Zsemlekocka, Rizseshús , 

Csemege uborka

        
       

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       
        
       

Quadro Byte Zrt Oldalak  1/ 8 2021.03.03. 11:56:39 | QB - Élelem

Heti étlap 2021.03.08. - 2021.03.12.



hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(00117) 
Szójamentes 

iskola  É-P
Ebéd

 Sertésgulyás , Tejberizs , 
Kakaószórat , Alma

 Lebbencsleves , Pulyka 
aprópecsenye , 

Tökfőzelék tejfölös, 
Müzliszelet, gyümölcsös

 Tojásleves , Rántott 
csirkemell , 

Petrezselymes burgonya , 
Káposztasaláta

 Zöldborsóleves, Milánói 
spagetti , Reszelt sajt, 

Körte

 Zöldségkrémleves , 
Zsemlekocka, Rizseshús , 

Csemege uborka

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       
        
       

Quadro Byte Zrt Oldalak  2/ 8 2021.03.03. 11:56:39 | QB - Élelem

Heti étlap 2021.03.08. - 2021.03.12.



hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(00118) 
Sertésmentes 

iskola É-P
Ebéd

 Pulykagulyás, Tejberizs , 
Kakaószórat , Alma

 Lebbencsleves , Pulyka 
aprópecsenye , 

Tökfőzelék tejfölös, 
Müzliszelet, gyümölcsös

 Tojásleves , Rántott 
csirkemell , 

Petrezselymes burgonya , 
Káposztasaláta

 Zöldborsóleves , Milánói 
pulykaspagetti , Reszelt 

sajt, Körte

 Zöldségkrémleves , 
Zsemlekocka, Rizseshús , 

Csemege uborka

        
       
        
       

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       
        
       

Quadro Byte Zrt Oldalak  3/ 8 2021.03.03. 11:56:39 | QB - Élelem

Heti étlap 2021.03.08. - 2021.03.12.



hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(00293) Tej-
tojásmentes 

iskola É-P
Ebéd

 Sertésgulyás tom, 
Tejberizs tejm, 

Kakaószórat , Alma

 Lebbencsleves , Pulyka 
aprópecsenye , 

Tökfőzelék tejm. , 
Müzliszelet, gyümölcsös

 Rántott leves , Sült 
csirkemell , 

Petrezselymes burgonya , 
Káposztasaláta

 Zöldborsóleves tom, 
Milánói spagetti , Körte

 Zöldségkrémleves tejm. , 
Zsemlekocka, Rizseshús , 

Csemege uborka

        
       

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       

Quadro Byte Zrt Oldalak  4/ 8 2021.03.03. 11:56:39 | QB - Élelem

Heti étlap 2021.03.08. - 2021.03.12.



hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(00627) 
Tejmentes 

bölcsőde É-P
Ebéd

 Pulykagulyás, Tejberizs 
tejm, Kakaószórat , Alma

 Pulyka aprópecsenye , 
Tökfőzelék tejm, 

Müzliszelet, gyümölcsös

 Sült csirkemell, 
Petrezselymes burgonya , 

Káposztasaláta
 Zöldborsóleves, Milánói 

spagetti , Körte
 Rizseshús , Csemege 

uborka

        
       

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       

Quadro Byte Zrt Oldalak  5/ 8 2021.03.03. 11:56:39 | QB - Élelem

Heti étlap 2021.03.08. - 2021.03.12.



hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(01075) 
Tejmentes ovi 

É-P
Ebéd

 Sertésgulyás , Tejberizs 
tejm, Kakaószórat , Alma

 Lebbencsleves , Pulyka 
aprópecsenye , 

Tökfőzelék tejm. , 
Müzliszelet, gyümölcsös

 Tojásleves , Rántott 
csirkemell , 

Petrezselymes burgonya , 
Káposztasaláta

 Zöldborsóleves, Milánói 
spagetti , Körte

 Zöldségkrémleves tejm. , 
Zsemlekocka, Rizseshús , 

Csemege uborka

        
       

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       

Quadro Byte Zrt Oldalak  6/ 8 2021.03.03. 11:56:39 | QB - Élelem

Heti étlap 2021.03.08. - 2021.03.12.



hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(01076) 
Tejmentes isi 

É-P
Ebéd

 Sertésgulyás , Tejberizs 
tejm, Kakaószórat , Alma

 Lebbencsleves , Pulyka 
aprópecsenye , 

Tökfőzelék tejm. , 
Müzliszelet, gyümölcsös

 Tojásleves , Rántott 
csirkemell , 

Petrezselymes burgonya , 
Káposztasaláta

 Zöldborsóleves , Milánói 
spagetti , Körte

 Zöldségkrémleves tejm. , 
Zsemlekocka, Rizseshús , 

Csemege uborka

        
       

        
       
        
       

        
       

        
       

        
       

Quadro Byte Zrt Oldalak  7/ 8 2021.03.03. 11:56:39 | QB - Élelem

Heti étlap 2021.03.08. - 2021.03.12.



hétfő kedd szerda csütörtök péntek

(01080) Diab 
20-40-20 É-P Ebéd

 Zöldségleves bet.n., 
Pulykapörkölt, Párolt 

rizsköret fél

 Lebbencsleves , Pulyka 
aprópecsenye , 

Tökfőzelék tejfölös

 Tojásleves , Sült 
csirkemell , 

Petrezselymes burgonya , 
Káposztasaláta

 Zöldborsóleves , Milánói 
spagetti diab fél, Reszelt 

sajt

 Zöldségkrémleves , 
Rizseshús diab, Csemege 

uborka

        
       

        
       

        
       

        
       

        
       
        
       

Az étlap változtatás jogát fenntartjuk
Jó étvágyat kívánunk!

  ....................          ....................        ...................
Élelmezési osztályvezető         Vezető dietetikus             Gazdaságvezető

Quadro Byte Zrt Oldalak  8/ 8 2021.03.03. 11:56:39 | QB - Élelem

Heti étlap 2021.03.08. - 2021.03.12.


